SchlieBen

und Sandra Brennenstuhl (Sparten-
leiterin Laufschule).
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Waldchen von der Abteilung Eisho-
ckey tibernommen.

JATITZENITIETANZE VOTSTIustatg cer
als 1. Vorsitzender und sein starkes
Engagement fiir den Verein die

Auf Sterbenskranke noch besser eingehen

Der Verein .Leben mit Krebs* fordert eine Fortbildung fur Pflegekrafte
des Hospizes mit einer Spende in Hohe von 1500 Evuro.

Von Erik Westermann

Salzgitter-Bad. 1500 Euro hat der
Verein ,Leben mit Krebs“ an das
Hospiz in Salzgitter-Bad gespendet.
Geld, das aus dem diesjdhrigen
Wohltatigkeitsgolfturnier des Ver-
eins in Liebenburg stammt und das
in eine hilfreiche Fortbildung fiir die
Pflegekréfte der Einrichtung fiir un-
heilbar kranke Menschen floss. Der
groRte Teil der Giste des Hospizes

im Siiden der Stadt leidet an einer
Krebserkrankung.

In der Fortbildung ging es um
non-verbale Kommunikation mit
den Bewohnern des Hospizes,
denen es aufgrund ihres Zustands
oft nur eingeschrinkt maoglich ist,
zu sprechen. Etwa in der Zeit kurz
bevor sie sterben. ,Es geht darum,
auch kleine Zeichen zu deuten®, er-
klart Krankenschwester Tessy Nies
(39). Den Augenaufschlag, die Mi-

Der Verein "Leben mit Krebs" spendet 1500 Euro an das Hospiz Salzgitter-
Bad. Vorsitzender Eike Hulsch iibergab GeschéftsfUhrerin Britta Botel
" (links) und Krankenschwester Tessy Nies (39) symbolisch die Summe. Das
‘Geld fand Verwendung in einer Weiterbildung fir das Pflegepersonal des
Hospizes, in dem kranke Menschen ihre voraussichtlich letzte Lebensphase

~ verbringen. Die meisten von ihnen leiden an Krebs.
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mik. In Rollenspielen versetzten
sich die Pflegerinnen in die Situa-
tion ihrer Giste, wie die Menschen
im Hospiz genannt werden. So
scharften sich noch einmal die Sin-
ne fiir deren Situation.

Wenn beispielsweise ein Gast
ruht, dann lege ich ihm nicht die
Hand auf die Schulter, um auf mich
aufmerksam zu machen, sondern
ich lege sie zundchst auf die Matrat-
ze.“ Das sei vielen oft angenehmer.
Wir konnten aus dem Seminar
noch einmal viel fiir unsere Arbeit
ziehen.”

Hulsch und der Verein ,Leben
mit Krebs*, der von Goslar aus auch
in Salzgitter hilft, gehdren seit Jah-
ren zu den Unterstiitzern des statio-
niren Hospizes, dass in diesem Jahr
sein 15jihriges Bestehen feiert.
,Wir sprechen hier iiber den letzten
Abschnitt eines schwer erkrankten
Menschen.

Dabei steht Humanitat und ganz
besonders die Menschenwiirde im
Fokus®, erkldart Hulsch die Zuwen-
dung.

Der Verein und die damit verbun-
dene Stiftung fordern zahlreiche
Projekte auch in Salzgitter. Im Vor-
jahr leistete man beispielsweise fi-
nanzielle Unterstiitzung fiir hilfsbe-
diirftige Patienten, forderte Selbst-
hilfegruppen oder den Arbeitskr




